
൫ଢ଼ۛ৪͈ΨΑ΅νρȜͺ·ΓΑΠρήσסࠬ

͂൲ྤ࠿̳ͥ۾ͅاࣁ൦

ऎ൥ࢨহȂෝഴ࢕ࢤȂऑُ͘͠ঊȂऎș࿐ဇ๼Ȃऎ൥߼ঊȂऎș࿐جජȂ߄࿤ဉٚȂ

२ཻ׆ဇ๼Ȃ઀ႅု໹Ȃऎ൥ୀࣝȂଫࡔ༸๼Ȃෝഴ दȂෝഴ ໍ

֓ၷ༹૽ ਝന๥ෂشܕ·ςΣΛ·

ŔŵŶťź Űů ŵũŦ œŦŭŢŵŪŰůŴũŪű ţŦŵŸŦŦů
ŗŢŴŤŶŭŢų łŤŤŦŴŴ ŕųŰŶţŭŦ Ţůť łųŵŦųŪŰŴŤŭŦųŰŴŪŴ

Ūů ŉŦŮŰťŪŢŭźŴŪŴ őŢŵŪŦůŵŴ

ŌŰūŪ ŔŢŵŰĭ ŉŪųŰŮŪŵŴŶ ŏŰŵŰĭ ŎŢźŶŬŰ ŔŢŨŢĭ ŚŶŮŪ ŔŢŴŢŬŪĭ ŌŦŪŬŰ ŔŢŵŰĭ

ŌŢůŢ ŔŢŴŢŬŪĭ ŚŶŴŶŬŦ ŌŰůůŰĭ ŎŢźŶŮŪ ŎŪŶųŢĭ ŚŰũŦŪ ŌŰţŢźŢŴũŪĭ

ŉŢųŶŬŢ ŔŢŵŰĭ ŕŰŮŰŮŪ ŔŶŨŢŸŢųŢĭ łźŢ ŏŰŵŰĭ ŎŢŪ ŏŰŵŰ

łŬŪŵŢ ŖųŰŭŰŨŪŤ ńŭŪůŪŤ

Ƀ੣࡞Ʉ

൫ଢ଼ۛ৪͂ͤͅȂΨΑ΅νρȜͺ·ΓΑȪŗŢŴŤŶŭŢųסࠬ ŢŤŤŦŴŴĻ ŗłȫ͉൫ଢ଼ͬ਋̫̹ͥ͛ͅຈ

ଌ̜́ͤȂŗł͈ޛॏ͞໾ण͈̈́̓ŗłΠρήσ͉Ȃ੄ြ̺̫ͥ๰̫̹̞ࣣ໵છ͈̜֚̾́ͥȃ͘

̹൫ଢ଼ۛ৪͉Ȃ൫ଢ଼൵වশ̳́ͅ൲ྤ̩ޑ̦اࣁ Ȃً͂͂͜ͅࠐ൲ྤ̳࣐ͥૺ̦اࣁ ̭͂͜ˍƥˎĪ ˏȫ

༭̯̞࣬ͦ̀ͥȃ̱̥̱ȂŗłΠρήσ͂൲ྤ̳ͥ۾ͅاࣁ༭͉࣬ઁ̞͈̦࡛̈́ે̜́ͥȃࣽٝȂ

൫ଢ଼ۛ৪͈൲ྤે͈اࣁఠͬ෤՜̳ͥ͂͂͜ͅȂŗłΠρήσ͈͂۾Ⴒ̞̾̀ͅ࠿൦̱̹͈́༭࣬

̳ͥȃ

Ƀచય༹༷͂Ʉ

చય͉Ȃࠬס൫ଢ଼ۛ৪ķıྴȂාႢĵĴȡĺĲȂķĺįĺȾĺįĺȪŮŦŢůȾŔįŅįȫपȪ౳଻ĴĸྴȂķĺįĴȾĲıįĸ

पȈ੫଻ĳĴྴȂĸĲįĲȾĹįĹपȫȂࠬס൫ଢ଼ۼܢıįĲȡĴıįĸȂĶįĶĶȪಎ؇౵ȫාȂൠෂພĴıྴȂෞࠬۯ

વٺĲĸྴȂࠬݹ଻૤৖ۛĲĲྴȂ಺औ͉ۼܢĳıĲĹා˕࠮ȡĳıĲĺාˏ̹̜̽́࠮ȃ

༹༷͉Ȃ൲ྤ࠿͈اࣁऔ̱͂̀Ȃ௙ᴢ൲ྤඤಎ྄ໝࣣఘȪŊůŵŪŮŢ ŎŦťŪŢ ŕũŪŤŬůŦŴŴȇŊŎŕȫ௶

೰͂ȂńłŗŊȪńŢųťŪŰ łůŬŭŦ ŗŢŴŤŶŭŢų ŊůťŦŹȫȂłŃŊȪłůŬŭŦ ŃųŢŤũŪŢŭ őųŦŴŴŶųŦ ŊůťŦŹȫ͍ݞŕŃŊ

ȪŕŪţŪŢŭ ŃųŢŤũŪŢŭ őųŦŴŴŶųŦ ŊůťŦŹȫ͈௶೰࣐̹ͬ̽ȃ

ŊŎŕ௶೰͉ͅΩ΢ΕΣΛ·২ୋ಼إ෨૷౯௡౾ȪňŎ㻙ĸĳőııłȫȶńŢųťŪŰŉŦŢŭŵũ ŔŵŢŵŪŰů৥ȷͬ

ဥ̞Ȃ௶೰໐պ͉௙ᴢ൲ྤ͂ᴢ൲ྤ൸͈֊࣐໐ͤ͢͜૤௫௰́Ȃ׿պ༃ˍԡ͈ํսͬু൲௶೰̱̹ȃ

ńłŗŊȂłŃŊ͍ݞŕŃŊ௶೰͉ͅȂέ·Θഩঊ২ୋ૷౯௡౾ȪŗŔ㻙ĳıııȫȶŗŢŔŦųŢ ȷͬဥ̞̹ȃڎŕŎ

ইஜ࣐̹̽ͅȃٳऔ͉൫ଢ଼࠿



ŗłΠρήσခ̱̹ͤ͂છ႕͉Ȃ൫ଢ଼൵වশैୋ̱̹ŗłͅచ̱Ȃࣽٝ࠿൦শ́͘ͅˍഽ́͜Ȃ

੅ȪőŕłȇőŦųŤŶŵŢůŦŰŶŴ଼ࠁۯ๧എࠬࠐॏ͞໾ण͈̹͛ͅȂޛ ŕųŢůŴŭŶŮŪůŢŭ łůŨŪŰűŭŢŴŵźȫȂ

ठ࠺੅Ȃ૽ۯࠬࢥၣ౾੅̦࣐̹̈́̓ͩͦ႕̱̹͂ȃ

ŗłΠρήσ͈ခྫ͂ڎ൲ྤ࠿اࣁऔࠫ۾͈͂ضႲ଻ͬ࠿൦̱̹̦ȂńłŗŊ౵͉łŃŊɅıįĺ͈ાࣣ

ͅະୃ͈̜̦̭́ͥ͂ͥ̈́͂ږȂńłŗŊ͈࠿൦শ͉ͅłŃŊɅıįĺ͈છ႕͉ੰ̹̱ٸȃ

ൡٜࠗଢ଼͉ͅņśœ ŗŦųĲįıĵͬဥ̞Ȃခփږၚ͉ˑĦྚྖ̱̹͂ȃ

ɃࠫضɄ

䐳 ŗłΠρήσ͈ခྫ֦͂ڎঊ͈͂۾߸Ȫນˍȫ

ŗłΠρήσ͈ခྫ͂ාႢ͈͂۾͉ͅۼ߸̦̥̹̦̈́̽Ȃ൫ଢ଼Ⴄ͉ŗłΠρήσ߲̦๱ŗłΠρή

σ߲ͤ͢͜ಿ̞߹̜̹࢜̽ͅȃൠෂພȂෞࠬۯવٺȂࠬݹ଻૤৖͈ۛခྫ͂ŗłΠρήσ͈͂ͅۼ

ȃ̹̥͉̽̈́߸۾͉

൫ଢ଼ۼȪˎ඾ۼȫఘਹ௩حၚ͉ȂŗłΠρήσ߲̦๱ŗłΠρήσ߲ͤ͢͜ခփͅఱ̧̩ȂŃŎŊ

͉ȂŗłΠρήσ߲̦઀̯̞߹̜̹࢜̽ͅȃŃŎŊɃĲĹįĶ͈೩ఘਹ႕͉ĳı႕̜ͤȂŗłΠρήσ߲Ĵĳ

႕ಎĲĵ႕ȪĵĴįĹĦȫȂ๱ŗłΠρήσ߲ĳĹ႕ಎ˒႕ȪĳĲįĵĦȫ̜̹́̽ȃ

̹͘Ȃࠬ࠿סऔ͉́ȂŗłΠρήσ߲͈ϸĳŎň̦๱ŗłΠρήσ߲ͤ͢͜ခփͅఱ̧̥̹̽ոٸ

͉Ȃခփ̈́۾߸͉̥̹̈́̽ȃ

ນˍ ŗłΠρήσ͈ခྫ֦͂ڎঊ͈͂۾߸

VA trouble (䠉) VA trouble (䠇䠅
n䜮28 n䜮32

䚷ᖹᆒᖺ㱋 60 70.0±9.8 70.0±10.2  0.990*

䚷㏱ᯒṔ (years) 60 4.30(0.1䡚20.1) 8.55(0.6䡚30.7)   0.054**

䠄䠇䠅 30 16 14
䠄䠉䠅 30 12 18
䠄䠇) 17 9 8
䠄䠉䠅 43 16 27
䠄䠇䠅 11 5 6

49 23 26
㻌㻌㏱ᯒ㛫య㔜ቑຍ⋡㻌(%) 60 4.28±2.17 5.50±2.31  0.039*

䚷BMI 60 21.36±3.25 19.85±3.14  0.074*

䚷Albumine (mg/dl) 60 3.71±0.33 3.74±0.51  0.801*

䚷Hb (g/dl) 60 10.60±1.19 10.70±1.26   0.906**

  Caʤึਜ਼ʥ(mg/dl) 60 9.09±0.55 8.99±0.72  0.543*

  P (mg/dl) 60 4.76±1.16 5.18±1.32  0.196*

  intact PTH (pg/ml) 60 132.4±72.2 111.5±54.8   0.254**

䚷ǃ2MG (mg/dl) 60 23.09±6.96 27.76±5.23  0.004*

䚷LDL-Chol (mg/dl) 60 83.6±29.5 76.4±26.4  0.330*

䚷CRP (mg/dl) 60 0.07(0.03䡚2.01) 0.08(0.03䡚2.95)   0.736**

  IMT (mm) 56 0.963(0.590ʛ�����)  (n=27) 1.039(0.616ʛ�����)  (n=29)   0.902**

  CAVI 38 9.29±2.28  (n=21) 9.46±1.86  (n=17)  0.802*

  ABI 60 1.016±0.149 0.923±0.202   0.066**

  TBI 60 0.677±0.187 0.554±0.187  0.0137*

㻌㻌㻌㻌㻌㻌㻌㻌䠆㏱ᯒṔ㻘㻌CRP, IMT䛿୰ኸ್䠄᭱ᑠ್䡚᭱኱್䠅䠈௚䛿ᖹᆒ±ᶆ‽೫ᕪ䛷⾲♧䠊䚷䚷* t ᳨ᐃ䠈 ** Mann-Whitney U᳨ᐃ䠈 *** Fisher᳨ᐃ䠊

䚷⹫⾑ᛶᚰ⑌ᝈ    1***

 n P-value

䚷⢾ᒀ⑓    0.438***

䚷⬻⾑⟶㞀ᐖ    0.564***
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䐶 ŗłΠρήσ͈ခྫ͂൲ྤ֦ڎ̢ͥͦͣࣉ̳͂ͥ߸۾ͅاࣁঊ͈ٜ͂ଢ଼

ŗłΠρήσ͈ခྫ͂Ȃນˍͅা̱̹֦ڎঊ͈͂۾߸ͬౙ་ၾٜଢ଼́࠿൦̳ͥ͂Ȃ൫ଢ଼ۼఘਹ௩

Ȫ̌ɁıįıĴĺȂıįııĵȂıįıĲĵȫ̦̜ͤȂ൫ଢ଼ႤȂŃŎŊȂłŃŊ̷ͅ߸۾ၚȂϸĳŎňȂŕŃŊͅခփ̈́ح

͈߹࢜Ȫ̌ɁıįıĶĵȂıįıĸĵȂıįıķȫ̦̜̹̽ȃ

ාႢɄĸıपȪ໹޳౵ȫȂ൫ଢ଼ۼܢɄĶįĶාȪಎ؇౵ȫȂൠෂພȂˬɄ˒ŮŨİťŭȪ΄ͼΡρͼϋ ȫȂːĪ

ϸĳŎňɄĳĶЂŨİōȪ΄ͼΡρͼϋ ȫȂ൫ଢ଼ۼఘਹ௩حၚɄ˒ĦȪ΄ͼΡρͼϋ ȫȂŕŃŊɃıįĸȪ։ˑĪ ˑĪ

ુ౵ȫͬ୰ྶ་ତ̱͂̀ఉ་ၾٜଢ଼࣐̠ͬ͂ȂŕŃŊ̺̫̦ŗłΠρήσ͈͂ͅۼခփ̈́۾߸Ȫ̌Ɂ

ıįıĳķȫ̦̜ͤȂϸĳŎň̷͉͈߹࢜Ȫ̌Ɂıįıĸĵȫ̦̜̹̽ȃ

Ƀࣉख़Ʉ

ŗłٳం͈ςΑ·֦ঊ̱ͅ۾ȂńŢŭŪŬͣ ͉ාႢ͂ŅŎ͈ခྫͬঐഊ̱̞̦̀ͥȂ͈ࣽٝ࠿൦͉́˒ȫ

ŗłΠρήσ͉ාႢȂ଻༆͉́ओ̦̩̈́Ȃ൫ଢ଼Ⴄ̦ಿ̞ۛ৪ͅŗłΠρήσ̦ఉ̞߹̦̜̹࢜̽ȃ

̹͘ȂŗłΠρήσ͈ခྫ͉ȂൠෂພȂෞࠬۯવࠬݹ͍ݞٺ଻૤৖͈ۛᑋ͈ۛခྫ͈͂ͅۼခփ̈́

ȃ̹̥̽ྫ̦߸۾

ŗłΠρήσ߲͈൫ଢ଼ۼఘਹ௩حၚ͉Ȃ๱ŗłΠρήσ߲ͤ͢͜ခփͅఱ̧̥̹̽ȃକ໦ಡၣͅ

ͥࠬ͢գષઌ͞൫ଢ଼শ͈ࠬգ་൲̦Ȃ஠૸͈੏۪൲ఠ͈̩͉̫̺͒̈́́ޣגȂŗłٳంͅݞͬޣג

̦̈́߸۾ခփ̈́ͅۼෝ଻̦াऐ̯̦ͦͥȂఉ་ၾٜଢ଼͉́ŗłΠρήσ͈ခྫ͈͂خ̞̱͖ͥ̀

̥̹̽ȃ

ŗłΠρήσ͂ŃŎŊ͈͂۾߸̞̾̀ͅȂŃŎŊ̦ఱ̧̞͂ŗłΠρήσ͈ςΑ·̦̩̞̠ࣞ̈́ͥ͂༭

࣬ ̦ఉ̞̦ȂŎŤňųŰŨŢůͣ ͉Ȃŗłٳం߲͈ŃŎŊ̦๱ٳం߲ͤ͢͜ఱ̧̥̹̽͂੆͓̤̀ͤȂ˓ȫ ˔ȫ

֚೰͈̞͉ٜ̈́ࡉȃࣽ ̜̦̽࢜߹൦͉́ȂŗłΠρήσ߲͈ŃŎŊ͉๱Πρήσ߲ͤ͢͜઀̯̞࠿͈ٝ

̹ȃŗłΠρήσ߲ͅ೩ఘਹ৪̦ఉ̞߹̜̹̭̦࢜̽͂ͅȂࠫخ̞̱ͥ̀ޣגͅضෝ଻̦̜ͥȃ

̹͘ȂŗłΠρήσ߲͈ϸĳŎň͉๱ŗłΠρήσ߲ͤ͢͜ခփࣞͅ౵̜̹́̽ȃϸĳŎṉ̌̀ͅ۾

ŔŢŪūŰͣ ͉ȂϸĳŎň͉őŘŗȪőŶŭŴŦ ŘŢŷŦ ŗŦŭŰŤŪŵźȫ͂௖̳͂ͥ۾੆͓̤̀ͤȂŘŪŭŴŰůͣ ͉˕ȫ Ĳıȫ

őłŅȪőŦųŪűũŦųŢŭ łųŵŦųŪŢŭ ŅŪŴŦŢŴŦȫۛ৪͈ϸĳŎň͉๱őłŅۛ৪ͤ͢͜ခփࣞͅ౵́ȂłŃŊ͂ݙ

௖̳͂ͥ۾༭̱̞࣬̀ͥȃϸĳŎň͉஠૸͈൲ྤྎ͞اࣁઑ൲ྤ৖ۛ͂͂͜ͅȂŗłΠρήσ͂͜۾

߸̱̞̭̦̀ͥ͂াऐ̯ͦȂఉ་ၾٜଢ଼́͜ခփ̈́߹̦͙̹࢜ͣͦȃ

ŗłΠρήσ͈ခྫ͂ŊŎŕ͉̱̀ͅ۾ȂőŢųŬͣ ͉ᴢ൲ྤŊŎŕ̦ఱ̧̞߲ͅŗłै଼৐෴̦ခփ˓ȫ

ͅఉ̥̹̽͂༭̱̞࣬̀ͥȃ̱̥̱Ȃ͈ࣽٝ࠿൦͉́ŗłΠρήσ͈ခྫ͂ŊŎŕ͉ͅ۾߸̦̩̈́Ȃ

ŗłΠρήσ߲ͅίρȜ·͈ఱ̧̞႕̦ఉ̥̹͈͈̽͜ခփ͉̥̹́̈́̽ȃ

༷֚ȂōŦŦͣ ͉Ȃᗌࣸ൲ྤ͈ŊŎŕ̦ŗłٳంၚ͂۾߸̦̜ͥ͂༭̱̤࣬̀ͤȂŗłै଼ͅဥ̞ĲĲȫ

ŊŎŕ௶೰͈ခဥ଻ͬাऐ̱̞̀ͥȃ͈ۯࠬͥ

ŗł ŧŢŪŭŶųŦ͂൲ྤ۾͈͂اࣁ߸̞̾̀ͅȂŎŢŴŦůŨŶ ͉ͣȂőŘŗ͉ŗł ŧŢŪŭŶųŦͬထ௶̧́̈́Ĳĳȫ

̞͂੆͓̤̀ͤȂŎŤňųŰŨŢů ͣ͜ȂőŘŗ͉ŗł ŧŢŪŭŶųŦ߲͈༷̦৹ۙఱ̧̞̦Ȃခփ͉̞́̈́͂ĲĴȫ

༭̱̞࣬̀ͥȃ͈ࣽٝ࠿൦͉́Ȃ൲ྤ͈اࣁঐດ̱͂̀őŘŗ͉̩́̈́ńłŗŊͬဥ̞̹̦ȂŗłΠρ

ήσ߲͈ńłŗŊ͉๱ŗłΠρήσ߲ͤ͢͜৹ۙఱ̧̥̹̽ȃ



̹͘Ȃ൲ྤޛॏȆ໾ण͈ঐດ̜́ͥłŃŊ͉ŗłΠρήσ߲́઀̯̞߹̜࢜ͤͅȂŕŃŊ͉ခփͅ઀

̯̥̹̽ȃńũŦůͣ ͉ȂłŃŊɃıįĺ͉ŗł ŧŢŪŭŶųŦ͂ခփ̈́۾߸̜ͥ͂ͅ༭̱̞࣬̀ͥȃ͈ࣽٝ࠿Ĳĵȫ

൦͉́๱ŗłΠρήσ߲͈łŃŊಎ؇౵̦ĲįıĸĶ̺̹͈̽ͅచ̱ȂŗłΠρήσ߲͉ıįĺĵı́Ȃ๞͈ͣ

༭͕͖࣬͂൳အ͈̹̜ࠫ̽́ضȃŗłΠρήσ͂ŕŃŊ͈͂۾߸̞͈̾̀ͅ༭͉̭̞࣬ͦ́̈́͘ȃŗł

Πρήσ͈࠿൦࣐̠ͬાࣣ͉ͅȂ͈̯ࠬࣁ͈ۯঐດ̜́ͥőŘŗ͞ńłŗŊͤ͢͜Ȃޛॏ͞໾ण͈ঐດ

̜́ͥłŃŊ͞ŕŃŊȂඅͤ͢ͅྎઑࠬે͈ۯఠͬນ̳ŕŃŊ̦ခ̢̹࢘͂ͦͣࣉȃ

̯ͣͅȂŗłΠρήσ͈ခྫͬ࿒എ་ତ̱͂ȂාႢȂ൫ଢ଼ۼܢȂൠෂພ͈ခྫȂˬȪŤũųŰůŪŤ ŬŪťůŦź

ťŪŴŦŢŴŦ㻙ŮŪůŦųŢŭ Ţůť ţŰůŦ ťŪŴŰųťŦųȇńŌŅ㻙ŎŃŅζȜ΃ȜȫȂϸĳŎňȪෂඉளȫȂ൫ଢ଼ۼఘਹ௩

ॏ͈ঐດȫͬ୰ྶ་ତ̱͂̀ఉ་ޛঊȫȂŕŃŊȪྎઑ൲ྤ֦ࡏܓၚȪࠬգષઌ͞൫ଢ଼শ೩ࠬգ͈ح

ၾٜଢ଼࣐̠ͬ͂ȂŕŃŊ̺̫̦ŗłΠρήσ͈͂ͅۼခփ̈́۾߸Ȫ̌ɃıįıĶȫ̦̜ͤȂŗłΠρήσ͂

ྎઑ൲ྤޛॏ͈͂۾߸̦া̯̹ͦȃ

ɃࠫࢊɄ

ŗłΠρήσ͂൲ྤ࠿ͬ߸۾͈͂اࣁ൦̱̹ȃ

ŗłΠρήσ߲͉Ȃ๱ŗłΠρήσ߲͂๤͓̀൫ଢ଼Ⴄ̦ခփͅಿ̩Ȃ൫ଢ଼ۼఘਹ௩حၚ̦ခփͅ

ఱ̧̩ȂŃŎŊ͉઀̯̞߹̜࢜ͤͅȂϸĳŎň͉ခփࣞͅ౵̜̹́̽ȃ

ŗłΠρήσ͈ခྫ͂ŊŎŕ͍ݞńłŗŊ͈͉͂ͅۼခփ̈́۾߸̦ྫ̩ȂŗłΠρήσ߲͉๱ŗłΠρ

ήσ߲͂๤͓̀ȂłŃŊ̦઀̯̞߹̜࢜ͤͅȂŕŃŊ̦ခփͅ઀̯̥̹̽ȃ

ŗłΠρήσ͈ခྫ͂ڎບࣜث࿒͈͂۾߸͈ఉ་ၾٜଢ଼࣐̹ͬ̽ࠫضȂခփओ̦̜̹͈͉̽ŕŃŊ

́ȂϸĳŎň͉ခփ߹̦̜̹࢜̽ȃ

ŗł͈ບ̠࣐ͬثાࣣȂྎઑ൲ྤ͈اࣁȆޛॏેఠͬ࠿൦̳̭̦ͥ͂ਹါ̜́ͤȂࠬס૆͢ͅا

ͥϸĳŎň͈ੰ͉ݲȂŗłΠρήσͬ๰̫ͥષ́ခဥ̈́خෝ଻̢̦̜̹ͥ͂ͦͣࣉȃ

Ƀ໲ࡃɄ

ˍȫŔũŰūŪ ŕĭ ņŮŰŵŰ Ŏĭ ŕŢţŢŵŢ ŕ Ŧŵ ŢŭįȇłťŷŢůŤŦť ŢŵũŦųŰŴŤŭŦųŰŴŪŴ Ūů űŢŵŪŦůŵŴ ŸŪŵũ

ŤũųŰůŪŤ ųŦůŢŬŭ ŧŢŪŭŶųŦį ŌŪťůŦź Ŋůŵ ķĲĻ ĳĲĹĸ㻙ĳĲĺĳĭ ĳııĳį

ˎȫŔũŪůŰũŢųŢ Ōĭ ŔũŰūŪ ŕĭ ŕŴŶūŪŮŰŵŰ Śĭ Ŧŵ ŢŭįȇłųŵŦųŪŢŭ ŴŵŪŧŧůŦŴŴ Ūů űųŦťŪŢŭźŴŪŴ űŢŵŪŦůŵŴ

ŸŪŵũ ŶųŦŮŪŢį ŌŪťůŦź Ŋůŵ ķĶĻ ĺĴķ㻙ĺĵĴĭ ĳııĵį

ˏȫෝഴ࢕ࢤȂح൥ दȂෝഴ ໍȂఈȇྕ଻൫ଢ଼ۛ৪͈ńŢųťŪŰ łůŬŭŦţŗŢŴŤŶŭŢų ŊůťŦŹȂłůŬŭŦ

ŃųŢŤũŪŢŭ ŊůťŦŹ͍ݞŕŰŦ ŃųŢŤũŪŢŭ ŊůťŦŹ͈ࠐා་࠿̳ͥ۾ͅا൦Ȃਝനଅະ஠ٛݪࡄধ ĳıĻ

ĲĶĳ㻙ĲķĲȂĳıĲĸȅ

ːȫਝᚧ಑౳Ȃ໹༷ਜਏȂ࿻ ٗংȂఈȇྕ଻ଅ௫ພฺ̠ࣸͅȆηΥρσయ৫։ુ͈૷ၷ΄ͼΡρ

ͼϋȂ൫ଢ଼ٛধ ĵĶȇĴıĲ㻙ĴĶķȂĳıĲĳȅ

ˑȫକ࢛ ੕Ȃ࿻ ٗংȂଽ߄୆૽Ȃఈȇ֋঵ࠬס൫ଢ଼΄ͼΡρͼϋȇࠬס൫ଢ଼ੜ༷Ȃ൫ଢ଼ٛধ

ĵķȇĶĹĸ㻙ķĴĳȂĳıĲĴȅ

˒ȫńŢŭŪŬ ņĭ łųŴŭŢůĲ Ŗĭ ŃŢźųŢŮ ņĭ Ŧŵ ŢŭįȇņŷŢŭŶŢŵŪŰů Űŧ ŵũŦ ŇŢŤŵŰųŴ łŧŧŦŤŵŪůŨ ŵũŦ



őŢŵŦůŤź Űŧ łųŵŦųŪŰŷŦůŰŶŴ ŇŪŴŵŶŭŢŴ ŶŴŦť ŧŰų ŉŦŮŰťŪŢŭźŴŪŴ Ūů ņůť ŔŵŢŨŦ œŦůŢŭ

ŇŢŪŭŶųŦ őŢŵŪŦůŵŴį ŘŰųŭť ŋ ŔŶųŨ ŔŶųŨŪŤŢŭ œŦŴ ĲĻ ĲıĲĲĭ Ĳ㻙Ķĭ ĳıĲĹȅ

˓ȫőŢųŬ Ōłĭ ŋŰ ŉŎĭ ŉŢů ŋŔĭ Ŧŵ Ţŭį Ļ ŇŦŢŵŶųŦŴ Űŧ ŢŵũŦųŰŴŤŭŦųŰŴŪŴ Ūů ũŦŮŰťŪŢŭźŴŪŴ űŢŵŪŦůŵŴį

ŌŪťůŦź œŦŴ ńŭŪů őųŢŤŵ ĴĳĻ Ĳĸĸ㻙ĲĹĳĭ ĳıĲĴį

˔ȫŎŤňųŰŨŢů Ņňĭ ŔŵųŪůŨŦų Ŕĭ ńŰŤŬŸŦŭŭ őĭ Ŧŵ ŢŭįȇłųŵŦųŪŢŭ ŴŵŪŧŧůŦŴŴ ŢŭŰůŦ ťŰŦŴ ůŰŵ

ŦŹűŭŢŪů ŢųŵŦųŪŰŷŦůŰŶŴ ŧŪŴŵŶŭŢ ŰŶŵŤŰŮŦŴį ĲĺĻ ķĴ㻙ķĹĭ ĳıĲĹȅ

˕ȫŔŢŪūŰ Śĭ ŖŵŴŶŨŪ Ŏĭ ŚŰŴũŪŰŬŢĭ Ŧŵ ŢŭįȇœŦŭŢŵŪŰůŴũŪű Űŧ ϸĳĮŎŪŤųŰŨŭŰţŶŭŪů ŵŰ łųŵŦųŪŢŭ

ŔŵŪŧŧůŦŴŴ Ūů ŋŢűŢůŦŴŦ ŔŶţūŦŤŵŴį ŉźűŦųŵŦůŴ œŦŴ ĳĹĻ ĶıĶ㻙ĶĲĲĭ ĳııĶį

ĲıȫŘŪŭŴŰů łŎĭ ŌŪŮŶųŢ ņĭ ŉŢųŢťŢ œŌĭ Ŧŵ ŢŭįȇϸĳĮŎŪŤųŰŨŭŰţŶŭŪů ŢŴ Ţ ŃŪŰŮŢųŬŦų Ūů

őŦųŪűũŦųŢŭ łųŵŦųŪŢŭ ŅŪŴŦŢŴŦ őųŰŵŦŰŮŪŤ őųŰŧŪŭŪůŨ Ţůť ńŭŪůŪŤŢŭ ŔŵŶťŪŦŴį ńŪųŤŶŭŢŵŪŰů ĲĲķĻ

ĲĴĺķ㻙ĲĵıĴĭ ĳııĸį

ĲĲȫōŦŦ ŋŚ Ţůť ŌŪŮ ŚŐĻ őųŦĮŦŹŪŴŵŪůŨ ŢųŵŦųŪŢŭ űŢŵũŰŭŰŨŪŤ ŤũŢůŨŦŴ ŢŧŧŦŤŵŪůŨ

ŢųŵŦųŪŰŷŦůŰŶŴ ŧŪŴŵŶŭŢ űŢŵŦůŤź Ţůť ŤŢųťŪŰŷŢŴŤŶŭŢų ŮŰųŵŢŭŪŵź Ūů ũŦŮŰťŪŢŭźŴŪŴ űŢŵŪŦůŵŴį

ŌŰųŦŢů ŋ ŊůŵŦųů ŎŦť ĴĳĻ ĸĺı㻙ĸĺĸĭ ĳıĲĸį

ĲĳȫŎŢŴŦůŨŶ łĭ ŉŢůŰ ŋŃĭ ŎŢŹŸŦŭŭ łőĻ łųŵŦųŪŢŭ ŴŵŪŧŧůŦŴŴ Ţůť ŢųŵŦųŪŰŷŦůŰŶŴ ŧŪŴŵŶŭŢ

ŧŢŪŭŶųŦ Űŧ ŮŢŵŶųŢŵŪŰůį ŋ ŗŢŴŤ łŤŤŦŴŴ ĳıĲķȈĲĸĻ ĵĸĸ㻙ĵĹĳĭ ĳıĲķį

ĲĴȫŎŤňųŰŨŢůͣȪŋŗłį ĳıĲĹȈĲĺȇķĴ㻙ķĹȫ

ĲĵȫńũŦů ŔĮńĭ ńũŢůŨ ŋĮŎĭ ŉŸŢůŨ ŔĮŋĭ Ŧŵ ŢŭįȇŔŪŨůŪŧŪŤŢůŵ ńŰųųŦŭŢŵŪŰů ţŦŵŸŦŦů łůŬŭŦĮ

ŃųŢŤũŪŢŭ ŊůťŦŹ Ţůť ŗŢŴŤŶŭŢų łŤŤŦŴŴ ŇŢŪŭŶųŦ Ūů ŉŦŮŰťŪŢŭźŴŪŴ őŢŵŪŦůŵŴį ńŭŪů ŋ łŮ

ŔŰŤ ŏŦűũųŰŭ ĵĻ ĲĳĹ㻙ĲĴĵĭ ĳııĺį


